
Ciao gente…  
    sono Paola 
 

                                                                                                                                       Paola Adamo 
                                                                                                                                         Serva di Dio 

Taranto 28 febbraio 2026 
 
 
 

Scateneranno contro tempeste, tu continua a credere 
nell’arcobaleno. 

Non importa se non capiranno come sei, l’importante è che 
tu abbia capito come non vuoi essere.  

 
Vai nel mondo e fai germogliare i doni che Dio ti ha dato. 

 
 

   La vera rinascita, nasce nel buio della notte, quando tutto 
sembra perduto e ogni via appare chiusa. È lì che il coraggio 
si manifesta, non come assenza di paura, ma come la forza di 
continuare a camminare, nonostante non si riesca a vedere 
la strada. Non mollare nel buio, significa; fidarsi della 
propria luce interiore, quella che guida anche quando il 



mondo esterno tace, perché ogni notte porta con sé l'alba di 
una nuova possibilità. (Raffaella Frese) 
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