
Ciao gente…  

    sono Paola        
                      Paola Adamo  

                                                                                                                                                                   Serva di Dio 

Taranto 28 settembre 2026 

 

“  Come sarebbe bello se nella vita non ci fossero problemi di nessuna natura e invece tutta l’umanità ne è         

assillata. Dai più piccoli ai più grandi, ciascuno per il proprio io e dal proprio punto di vista ne ha, soffre e si 

tortura; la mia fortuna consiste però nel superare ogni amarezza nell’amore e nella pace della famiglia”  

 

Paola Adamo  

 

 

I Giochi del Mediterraneo, che si sono conclusi a Taranto il 3 settembre 2026, hanno portato nella 
nostra terra un vento di entusiasmo, energia e partecipazione. Migliaia di giovani atleti hanno 
condiviso fatica, passione e spirito di squadra, trasformando lo sport in un ponte tra culture e 
comunità diverse. 

In questo clima di festa e di sana competizione, il pensiero non può che andare alla Serva di Dio 
Paola Adamo, che dello sport – e in particolare della pallavolo – aveva fatto un momento di gioia, 
libertà e amicizia. Per Paola la partita non era solo un gioco: era un’occasione per stare insieme, 
per crescere, per imparare a sostenersi l’un l’altro. Nello sport lei riconosceva la bellezza della 
lealtà, la forza della collaborazione, il valore dell’impegno e la ricchezza dell’amicizia autentica, 
quella che nasce nei piccoli gesti e si rafforza nelle sfide condivise. 

   Così, mentre Taranto celebrava lo sport come linguaggio universale, la figura di Paola ci ricordava 
che ogni gara, ogni allenamento, ogni sorriso scambiato in campo può diventare un seme di bene.  

  I Giochi si chiudono, ma il messaggio di Paola continua a correre: lo sport è vita, è incontro, è 
speranza.  

È un modo semplice e potente per costruire comunità più unite e più umane. 



 

 

 

 

 

 

Medaglie realizzate da Paola, adoperando tappi di bottigliette e nastri, da utilizzare nelle gare con gli amici.  

Paola, giocatrice di pallavolo 

 

 

A cura  dell’ “(E) laboratorio Amici di PAOLA ADAMO” 

74121 TARANTO Viale Virgilio, 117  

www.paolaadamo.it  -  

 info@paolaadamo.it 
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